
髪
と
頭
皮
か
ら
、

真
の
健
康
を
追
求
す
る
！

野
木
学　

4
年
ほ
ど
前
に
美
容
室「toi toi 

toikka

」
の
オ
ー
ナ
ー
と
知
り
合
い
、
健
康

的
な
美
容
に
対
す
る
姿
勢
に
イ
ン
ス
パ
イ

ア
さ
れ
、自
分
自
身
も
自
然
派
の
サ
ロ
ン
ア

イ
テ
ム
を
作
り
た
い
と
考
え
ま
し
た
。
昔
か

ら
こ
の
美
容
業
界
は
肌
荒
れ
や
体
調
不
良

に
よ
る
離
職
率
が
と
て
も
高
い
の
を
知
っ

て
い
ま
し
た
か
ら
、そ
ん
な
サ
ロ
ン
の
皆
様

と
自
分
が
仕
事
を
す
る
上
で
、ま
ず
は
サ
ロ

ン
で
働
く
皆
様
の
環
境
を
健
康
的
な
も
の

に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
強
く
感
じ
ま

し
た
。
ヘ
ア
デ
ザ
イ
ン
の
た
め
に
強
い
薬
品

を
使
う
こ
と
が
増
え
れ
ば
経
皮
吸
収
に
よ
っ

て
手
荒
れ
に
悩
ま
さ
れ
ま
す
。
そ
ん
な
美
容

に
携
わ
る
方
々
を
救
済
し
お
客
様
の
お
肌

と
髪
の
健
康
も
同
時
に
サ
ポ
ー
ト
で
き
る

も
の
を
考
え
て
生
ま
れ
た
の
が
、前
作
で
あ

る
国
産
ヘ
ン
プ
野
州
麻
を
使
用
し
た
麻
炭

シ
ャ
ン
プ
ー
か
ら
こ
の
夏
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

予
定
のshuddhh

（
シ
ュ
ダ
）とN

oirSativa
の
オ
イ
ル
で
し
た
。

戸
塚
明
宏　

美
容
室「toi toi toikka

」
は
、

子
供
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
家
族
み
ん
な
が

安
心
し
て
通
う
こ
と
が
で
き
る
、さ
ら
に
体

の
内
側
か
ら
綺
麗
に
な
れ
る
よ
う
な
サ
ロ

ン
を
目
指
し
、こ
こ
静
岡
に
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。
健
康
を
提
供
す
る
た
め
に
は
、
ま
ず

自
分
自
身
や
サ
ロ
ン
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
皆

ん
な
が
健
康
で
あ
る
こ
と
が
大
切
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

戸
塚
千
恵　

実
は
子
供
が
小
さ
い
時
に
病

気
に
な
り
、免
疫
を
上
げ
る
た
め
に
と
食
学

を
学
ん
で
い
た
の
で
す
が
、そ
の
時
に
髪
も

肌
も
食
が
作
っ
て
い
る
の
だ
と
気
づ
き
、ス

タ
ッ
フ
の
手
荒
れ
や
疲
労
回
避
の
た
め
に

健
康
的
な
食
事
や
自
然
な
ケ
ア
や
ア
イ
テ

toi toi toikka （トイトイトイッカ）

「内面から美しく」をテーマに、美髪・美肌・
美腸までトータルな美を目指す、自然派で
健康的な美容室。血流やリンパの流れを良
くして毒素を流す、オーガニックやハーブ
などにこだわった極上のヘッドスパやこ
だわりの自然派カラーなどが人気。
toitoitoikka.com　  toitoitoikka2018

写真（右　ハーバルリズモ　Noir Sativa　
全身ケアオイル30ml／5,280（税込）

様々なダメージをケアして癒す新習慣。ビューティープロフェッショナルの日々
のダメージをいたわりながら「癒す」をテーマに、血流を促しクレンズ効果のある
国産の野州麻をブレンドしたフェイス・ボディーマッサージ、ヘアー・スカルプケ
アなどサロンメニューをはじめホームケアでも多目的な全身ケアオイル。成分の
90％以上がヘンプ由来成分で、心身のリラックスやストレスリリースで話題の
CBD（カンナビジオール）も配合。

写真（中央、左　ハーバルリズモ　Shuddhh　（この夏リニューアル発売）
麻炭全身シャンプー390ml／3,960円（税込）1L／9,350円（税込）

シャンプー（洗うもの）からShuddhhシュダ（ヒンディー語で清める・浄化）へ
毎日シャンプーをヘビーユーズする全国の美容師さんたちの肌荒れ・薬品ダメー
ジを軽減し、有害物質をクレンズするために開発された全身クレンズシャンプー。
血流を促し、優れたクレンズ効果を持つ超微粒子加工された野州麻炭と世界基準
の低刺激シャンプー素材をブレンド。トラブルスキン対応で洗顔からボディーソー
プとしてまで全身に使用できるから、マルチホームケアとして大人気。

ム
の
提
案
な
ど
、し
っ
か
り
選
択
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
い
、少
し
づ
つ
変
え
て
い

き
ま
し
た
。

小
谷
幸
生　

野
木
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
サ

ロ
ン
の
現
場
か
ら
生
ま
れ
る
も
の
づ
く
り

に
は
と
て
も
共
感
し
て
い
ま
す
が
、自
然
派

な
処
方
で
更
に
野
州
麻
炭
を
安
定
し
た
シ
ャ

ン
プ
ー
素
材
と
し
て
使
用
す
る
こ
と
は
と

て
も
難
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
し
た
。
通
常
の

制
作
よ
り
ど
う
し
て
も
時
間
や
コ
ス
ト
も

か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
美
容
業
界
は
低
コ

ス
ト
か
つ
生
産
性
を
追
求
し
た
製
品
が
多

い
の
で
す
が
、今
は
野
木
さ
ん
と
真
面
目
に

本
物
の
美
容
製
品
を
作
っ
て
い
き
た
い
と

い
う
、何
か
不
思
議
な
使
命
感
の
よ
う
な
も

の
を
感
じ
て
い
ま
す
。

戸
塚
千
恵　
「toi toi toikka

」
は
小
さ
な

お
子
さ
ん
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
、3
世
代
で

通
っ
て
い
た
だ
く
方
が
多
く
、自
然
と
サ
ロ

ン
で
使
っ
て
い
る
シ
ャ
ン
プ
ー
や
ヘ
ア
ケ

ア
な
ど
を
家
で
も
使
い
た
い
と
い
う
方
が

多
々
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、Shuddhh

も

リ
ピ
ー
タ
ー
が
多
い
商
品
の
ひ
と
つ
で
す
。

サ
ロ
ン
で
使
用
す
る
ヘ
ア
ケ
ア
は
で
き
る

限
り
自
然
で
優
し
い
処
方
の
も
の
を
選
び
、

ス
タ
ッ
フ
も
手
荒
れ
が
な
く
な
る
、む
し
ろ

キ
レ
イ
に
な
る
よ
う
な
も
の
を
選
ん
で
い

ま
す
。
で
す
か
ら
自
然
と
サ
ロ
ン
に
は
、
お

客
さ
ま
に
も
安
心
し
て
販
売
で
き
る
も
の

し
か
置
か
な
く
な
る
ん
で
す
。

野
木
学　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今

写真左から
野木学：株式会社アルマプロ
ジェクト代表／戸塚千恵：美
容室「toi toi toikka」ヘアデ
ザイナー、フードアドバイ
ザー／戸塚明宏：美容室「toi 
toi toikka」オーナー兼ヘア
デザイナー／小谷幸生：株式
会社プライベートラボ代表

回
発
売
予
定
のshuddhh

の
語
源
は
ヒ
ン

デ
ィ
ー
語
の（
清
め
る
・
浄
化
）な
ど
の
意
味

が
あ
り
ま
す
。
現
代
の
ト
ラ
ブ
ル
の
多
く
は

広
い
意
味
で
の
環
境
汚
染
な
ど
原
因
は
複

雑
で
多
岐
に
渡
り
ま
す
が
、そ
ん
な
時
代
で

も
毎
日
た
だ
シ
ャ
ン
プ
ー
す
る
だ
け
で
心

身
の
デ
ト
ッ
ク
ス
や
浄
化
が
で
き
る
、い
わ

ゆ
る
禊（
み
そ
ぎ
）に
な
る
よ
う
な
ケ
ア
ア

イ
テ
ム
が
あ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
い
、命
名

し
ま
し
た
。

小
谷
幸
生　

美
容
関
係
の
ア
イ
テ
ム
は

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
オ
シ
ャ
レ
が
先
行
し
、有

害
な
も
の
と
セ
ッ
ト
に
な
り
が
ち
で
す
。
日

本
で
は
E 

U
諸
国
で
既
に
禁
止
に
な
っ
た

添
加
物
が
未
だ
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

ん
な
状
況
を
、本
物
の
商
品
を
作
っ
て
い
く

こ
と
で
変
え
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
前
述
し
た
よ
う
に
、現
場
で
働

く
方
の
意
見
を
大
切
に
も
の
づ
く
り
を
し

て
い
ま
す
。

戸
塚
明
宏　

男
女
と
も
、年
齢
を
重
ね
る
と

髪
に
関
し
て
気
に
な
る
ポ
イ
ン
ト
が
変
わ
っ

て
き
ま
す
。
例
え
ば
今
ま
で
は
普
通
だ
っ

た
美
容
室
で
の
施
術
に
刺
激
や
違
和
感
を

感
じ
た
り
、高
齢
に
な
る
ほ
ど
美
容
室
か
ら

足
が
遠
の
き
が
ち
で
す
が
、だ
か
ら
こ
そ
サ

ロ
ン
で
は
老
化
を
気
に
さ
れ
る
お
客
様
へ

の
メ
ニ
ュ
ー
に
は
体
に
優
し
く
自
然
派
な

Shuddhh

シ
ャ
ン
プ
ー
を
使
用
し
エ
イ
ジ

ン
グ
ケ
ア
の
ご
提
案
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。

shuddhhシャンプーのリニューアル
前の現行品、麻炭シャンプー280mlを
先着30名様にプレゼントします。

戸
塚
千
恵　

女
性
は
あ
ら
ゆ
る
毒
素
を
子

宮
に
蓄
積
し
が
ち
で
す
。
食
べ
物
は
も
ち
ろ

ん
、一
般
的
な
パ
ー
マ
液
や
カ
ラ
ー
剤
に
含

ま
れ
る
ケ
ミ
カ
ル
な
物
質
も
然
り
。
私
は
妊

婦
さ
ん
に
対
し
て
無
責
任
に
カ
ラ
ー
な
ど

は
勧
め
ま
せ
ん
。
お
客
さ
ま
の
不
調
を
そ
の

ま
ま
に
せ
ず
、そ
の
時
々
で
で
き
る
こ
と
で

き
な
い
こ
と
を
チ
ョ
イ
ス
し
て
あ
げ
ら
る

よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
本
当
に
不
調
の
方

に
は
植
物
療
法
や
ヘ
ッ
ド
ス
パ
を
、そ
し
て

ハ
ー
バ
ル
リ
ズ
モ
の
よ
う
な
安
全
な
全
身

ケ
ア
の
で
き
る
ブ
ラ
ン
ド
を
お
す
す
め
し

て
い
ま
す
。

Hemp Beauty
髪と肌を清めて、真から美しく

若さや健康のバロメーターだとされる髪ですが、若い方から高齢の方まで世代は違えどトラブルや悩みはつきません。
今回は内側からもキレイを目指す自然派サロンの「toi toi toikka」さんに、

優れたクレンズ力を持つ野州麻炭を配合したナチュラルなヘアケア＆コスメで知られる
「ハーバルリズモ」を扱う理由についてお話を伺いました。

写真／五味茂雄

herbal-rizmo.beauty
 herbalrizmo

プレゼント企画！（美容室・美容サロン限定）

詳しくはこちら

写真／戸塚明宏

写真／戸塚明宏

vol.88


